VEPROVE ROLADKY PLNENE KYSELYM ZELIM

Suroviny:

4 platky veprové krkovi¢ky nebo kyty

10 az 15 dkg anglické slaniny

sadlo

1 cibule

1 ¢ervena paprika — m{ze byt i sterilovana
1 hrnek kyselého zeli

stl, pepf, popripadé trocha vegety

Postup:

Na sadle zpénime cibuli, pfiddme nadrobno nakrajenou anglickou slaninu, zeli a papriku pokrajenou na
prouzky. VSe promichdme a kratce orestujeme. Poté nechame chvili odlezet. Platky masa naklepeme,
osolime, opepfime a po celé plose poklademe pfipravenou smési se zelim. Zavineme a sepneme
jehlou na roladky, aby se pfi vafeni nerozpadaly. Na sadle zprudka opeceme, podlijeme vodou a
dusime domékka. Nakonec mlzeme nechat v troubé zapéct, aby maso ziskalo péknou barvu.
Vypecenou Stavu z masa trochu zaprasime moukou a pouZijeme k polévani prilohy, kterou mohou byt
brambory nebo ryze.
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